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▪
 ناك اذاو health equity ةلظم تحت لغتشا يدب انا اذا ھنا ةطقن ىلع قفتت اھنإ كش لا social determinants of health رسفتب يللا زلدوملا ياھ لك
 ھنإ معدی يوق لیلد يدنع نوكی ھنإ لخدت يأ قبطأ ام لبق ةجاحب انأ health equity لا وھ دمتعملا لدوملا وش رظنلا ضغب لخدت يلأ overall goal لا
.ادًج ةمھم ةوطخ ياھو evaluation program ھنم ءزج نوكی لخدت يأ مزلاو health equity لا نسحت جئاتن ينیطعی ةردق هدنع لخدتلا اذھ اًیلعف

▪

 معدل data on impacts لمشت ةلدلأا نم )?dirth( يف international or global level تناك ءاوس تلاخدتلا نم ةقحاسلا ةیبلغلأاو يلاحلا عضولا
.policy action of SDH & equity لا
.تاعمتجملاب health equity نیسحت ىلإ يدؤتسو اھریغ نم لضفأ جماربلا وأ تلاخدتلا ياھ يكحی solid evidence انع يفام ينعی
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 ،ةاواسملا ،سنجلا موھفم وھ SDH عوضومب ةرذجتم ةقلاع اھلا ھنلا ةیحصلا ةلادعلاو ةحصلا لاجمب لغتشب دح يا اھدخوی مزلا يللا ةمھملا میھافملا نم
،،ناسنلاا قوقحو
 ساسأ ىلع فلتختب يھف )ةحصلا ىلع رثؤت يتلا ةیساسلأا ةیعامتجلاا ةیداصتقلاا ةیسایسلاو ةیداملا لماوعلا( SDH نع يكحن امل ؟مھیف SDH ةقلاع وش
developing or developed countries لاب شیاع ناك ءاوس ىثنلأا نع فلتختب لجرلاب ةطبترملا SDH لا دیكأ ،سنجلا

 ةملزلا لھ
 ةأرملاو
 اوردقب
 اوضكری
 عراشلاب
 يز يداع
؟ضعب
 ناك اذإ
 لأ باوجلا
 انحإف
 نع يكحنب
ردنجلا

 سفن ينعی ،سكعلا وا لجر ىلع ةارمل ةزیم يطعا حر امو فیظوت نلاعا لزنھ كیھ ناشع نیسنجلا ةاواسمب نمآب انا يكحب ةكرش ریدم يف :لاثم
 عقاولا ضرأ ىلع سب ،نیسنجلا ةاواسمب ةادانم وھ اًیرظن ملاكلا اذھ ،،ھسنج نع رظنلا ضغب ھنیعی حر تابلطتملا ياھ ھیف رفوتتب دح ياو يدب تابلطتملا
 رمتسم نوكی مزلا لغشلا ھنا لاثم طرتشا املف ،ردقب لجرلا لباقملاب اھلمعت ةارملا ردقتبام لمعلا طورش ضعب ھنا فرعنب انحا تقولا سفنب ھنلأ ،ةلادع يفام
 ول ىتح ةارملا قوقح تركنو نیسنجلا نیب ةلادعلا تركن انا ةرشابم ریغ ةقیرطب اناف ،،لا ةارملاو لجرلا بسانی نكمی ،اذكو اذك تازاجلااو موی لكو ىلا نم
،،ةءافكلا اھدنع ناك
 زجع ھجاوتب ماع لكشب ةأرملا ھنإ كلیكحب اًیملاع اضًیأو ،،يسنجلا شرحتلاو ،يدسجلا فنعلا نم ةیلاع ةبسنل ضرعتت لمعلا ناكم يف ةارملا ھنا فورعمو
 امنإ ةاواسملاب نوكی لا لحلاو ةدوجوم inequities نع يكحب انأ يلاتلاب unfair diff لا ياھو ةدوجوم تاقورفلا ياھ ھنوكو ،،نوناقلا زیزعتو ةیامحلا يف
.)ةلادعلا وھ ةاواسملا مدع اًنایحأ( ةلادعلاب

+ prognosis .
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 ةحصلا نم ىوتسم ىلعأب اوعتمتی مھنا نینطاوملا لك قحب يدانت ناسنلاا قوقح نلاا ھنا مھتقلاع طیسب لكشب ؟ناسنلاا قوقحب SDH ةقلاع وش بیط
.يعامتجلاا عونلا ،يلاملا عضولا ،قرع ىلع ءًانب زییمت نودب ةمادتسملا

?دجو اذام لا دقف نمو ?دقف اذام لا دجو نم



 نم رثكا لخدا يدب حجان لخدت لمعا ىتحو ،ةعفترم يركسلا ةبسن ھیف عمتجم يدنع لاثم ،يركسلا ةلكشم :تاعاطقلا نیب كرتشملا لمعلا ةیمھأ نع لاثم
 ھنا لواحن اندب( ةیتحتلا ةینبلا عاطق ،)unhealthy practices يلا جیورت نوكی يدب لاو يحص ریغ ماعط يلأ قیوست لمعنی يدبام( ملاعلاا :لاثم عاطق
و ضرعتلا للقا ىتح ىرخا تاعاطق يدب ،)يدسجلا ھطاشن ززعی ھنا صخشلا نكمت ةطیحملا نكاملااو household لاو ةیتحتلا ةینبلا

address increased vulnerability among diff group by improving screening and access to health care.
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:يناث عوضومل قرطتن
.درفلا ةحص معدی امب SDH فیظوت يف health systems & services لا ةیمھأ

health sys: all organizations that produce actions whose primary purpose is to improve health.

 not only provided individual & pop level services متسس ثلیھلا ھنلأ ،health sys لل قرطتلا متی مزلا SDH نع يكحب ةیرظن يأب
But can also influence the polices not coordinate with action in other sectors to address the SDH

..لشاف ھنا كش لا متسس ثلیھلل حیحص لیعفت نود نم يحص لخدت يا ةلود يا يف ىتح ينعی

هيلإ بوتأو ميظعلا لارفغتسا
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 social class, educational attainment, where they are نم عبنت they attain diff position in the social hierarchy ماع لكشب سانلا
working, income level, and sometimes from gender only.

:positions can be derived from either لا ياھو
resource based measures 

⬅

 resources لاب ةقلاع اھلا
 prestige based measures وأ

⬅

quality of access in لاب ةقلاع اھلا
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 socially exclude مھیمسنبف disadvantaged وأ ریقف لثم تاحلطصم قلاطا نم راعلا ةمصو ففخب ھنا عم يفلاخ يوش موھفملا اذھ
 focus in social exclusion which gives too much emphasis in the social ھلا ھنلا موھفملا اذھ مدختسی بحبام ضعبلا لباقملاب سب

inadequacies for specific groups of people rather than on the environments and the processes that generate poverty 
and (equality?) يكحب امل ينعی social exclusion لا عوضوم نم ةیعامتجلاا ةیحانلل ریشب ينأكو equity ةیئیب لماوع يدنع يف سب 

 سب ھنا taps these factors but as a term it gives this impression ھنا نم مغرلاب موھفملاف ، legal and ethical factors و ةیجولویبو
.social influences نع يكحنب

Socialexclusion = poor = disadvantaged
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:٣ نع يكحن حر ،approaches ةدع يدنع يعامتجلاا ءاصقلاا اذھ نم صلختأو مواقأ ىتح
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 ،ناكم يأ يف تارایخلا هذھ نم لك ةیلاعف معدی لیلد رفوت ىدمو لاؤسلا اذھ ىلع ينبواجب يللا وھ قایسلا ،باوج يفام ؟مھنیب جھن نسحأ نیم بیط
.نسحأ جھن يا ددحب يللا وھ ،ھقیبطتل ىعسن يذلا نامزلاو

3-





 effective لا health sys لا تازیم نع كلیكحب بناجلا اذھ

 يف نوكی مزلا ,integration in health planning يف نوكی مزلا ،ھیف ةدوجوم يللا عمتجملل familiar نوكت مزلا ھنا حرشتب طاقنلا نم list لا ياھو
 accessible information, socially appropriate methodology يدنع

اهدوُنجب تَلبقأُ دئادشلا اذإو
كَعجوأ ةّرسلما ِدْعَب نمُ رهدلاو

اهقوفف ءامسلا ىلإ كيدي عفرا
كَعَّيضام هتيدان اذإ ٌبر 
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 evaluation هاعم ناك ام اذا هانبتا بعصو ھحاجن ىلع مكحا ينا بعصف micro or intermediate or macro level ىلع لخدت يأ ھنإ انیكح
intervention جمانربلا اذھ مادختسا ةیناكمإ ىدم يل معَِّدُی ثیحب

 لكشتتب )proactive شم ينعی( reactive ةقیرطب لغتشنب انع ةلكشملا علطت امل ،انع ریبك لكشب اھفوشنبام فسلألو ،ادًج ةمھم evalua actions لا ياھو
 evaluation جمارب يف ھنا عمسن ام ارًدانو لمعلا اذھل effectiveness لا اوعباتب ام ارًدانف ،لخدتلا اذھ صلخ اذا اذاو( اذك لخدت لمعن لای كلوكحبو ةنجل
 .دیعبلاو بیرقلا ىدملا ىلع لخدتلا اذھ حاجن ىدم نع report ينیطعی ىتح مئاق



Without realistic evaluation for our interventions it will be really difficult to capture the links between the context, 
the mechanisms, then the outcomes.

 طبضلاب ينبواجی ردقب ةیئاصحا ةقیرطب اھمدختسا يدب ول mediation & moderation analysis ھمسا يشا يف ،،ددحا ردقب evaluation لاب طقف انأو
 ،لاؤسلا ىلع
 ھنا ماع لكشب باوجلا ؟نیرخآ نلافو نلاف عم ةعفان شمو نلافو نلاف عم ةعفان تلاخدتلا ياھ ھیل لاًثم ،ةفلتخم ةقیرطب سانلا ىلع لغتشتب تلاخدتلا ياھو
.تلاخدتلا ياھل يلعفلا ریثأتلا میقأ مزلا عقاولا ضرأ ىلع كلذل )F.W لاب انیكحام يز( اًیرظن اذھ نكلو رخلا صخش نم فلتختب SDH يف

,,ىهتنا
يلماعلا بر لدملحا










