
TOXO 
 

PesƟcides: organophosphate/carbamates 
- Muscarinic, NicoƟnic, CNS effects 
- Mx: ABCs and stabilize, endotracheal intubaƟon, venƟlaƟon: O2, remove contaminated 

clothing, wash contaminated skin with water and soap, anƟdotes. 
- AnƟdote:  

o Atropine: anƟmuscurinic 
o Pralidoxime: anƟnicoƟnic, regenerates Achestrase thru dephosphorylaƟon, reverese 

neuromuscular blockade 
- Give O2 first then atropine so no Ventricular Dysrhythmias in hypoxic paƟent 
- Measure RBC cholinesterase acƟvity 
- No gastric lavage 
- Avoid parasympatheƟcs(physosƟgmine, succinylcholine), phenothiazine, anƟ-his, CNS 

depressants, opiates 
- PhysosƟgmine: AnƟcholinestrase acƟvity, more accumulaƟon of Ach, more 

organophosphate toxicity. 
 
Ethanol 
- Give glucose then thiamine 
- Don’t give fomepizole/disulfiram/ caffeine 
- Don’t induce emesis 
 
Methanol 
- AnƟdote: Fomepizole or ethanol 
- Disulfiram: block aldehyde dehydrogenase, increase: formaldehyde 
- Can cause blindness 
- Death: Resp arrest 
- Gastric lavage, hemodialysis 
- Charcoal ineffecƟve 
 
AnƟfreeze: ethylene glycol 
- Monitor ECG for arrythmias 
- AnƟdote: Fomepizole or ethanol 
- 1st: CNS sx, 2nd: cardiopul sx, 3rd: renal sx 
- Hypocalcemia(tetany), M paralysis, convulsions, myocardiƟs, RF(Ca oxalate deposiƟon), 

coma, seizures 
- Disulfiram: moa: block aldehyde dehydrogenase, increase toxicity symptoms thru increase 

in glycolaldehyde 
- Blood: Hypocalcemia, tx: Ca glutamate 
- U/A: Ca oxalate 
- Gastric lavage, hemodialysis 

 

These also inhibit 
AChesterase

As it increases ACH to the extent that allows it to displace its receptors blockers

Includes Chlorpromazine, they are anticholinergic blockers act on alpha receptors and so 
on ,worsening the imbalance between already exacerbated parasympathetic and the 

sympathetic.

ACH باننا نزيد تركيز ال neuromuscular blocking لل reverse كنا نستخدمهم بالتخدير عشان نعمل neostigmine هو و ال

الفحم بعمل زي مادة فيها ثغرات بتمتص الجزيئات السامة و 
 molecular زم يكونلهاE بتحبسها بتمنع امتصاصها بس

weight بQ ال100 و ال 1000 دالتون او جرام لكل مول، تبع 
ا]يثانول مش مناسب Eنه اقل من مية الMW تبعه  و ما حيعرف 

الفحم يشتغل عليه.

AKA wood alcohol

If presented early 
مشان ما يكون ا,متصاص صار و خلص

'نه ا'تروب. ممكن يعمل ا'ريذميا

<نه هاي ا$بيدات بس تحفز الparasympathetic  رح تجيب العيد بتنفس ا$ريض

#نه 
امتصاصهم 

كتير سريع فما 
رح استفيد 

اشي
مش 2قية تفسير بس حفظتها انه 

هدول بنعسو وهيك و ا7ريض 
اصD مش ناقصه تسطيل اكتر

.نه الكحول بتخرب 
 metabolic كتير

pathways اهمها ال 
 gluconeogenesis

 fat و ال
oxidization و غيرهم 

.. ا>هم ا>ريض رح 
يكون عندو 

 hypoglycemia
يعني هاد يستخدموه &عالجة 
ا:دمان بس مش وقت معالجة 

ا:دمان هلء،ا&ريض متسمم و ما 
بدنا نزيد اعراضه سوءا

ما لقيت تفسير دقيق بس اللي فهمتو انه ما بدنا نعطي 
اشي يعمل D false maskingعراض اAريض و يخليه 
يفوق بالكذب و هو وضعو الحقيقي عاAستوى العضوي 

سيء

مكتوب بالنت انه عادي منقدر نستخدمه،بس حفظتها انه اجما! 
 ethanol اللي بتم انتاجها اثناء ال metabolitesال

metabolism متل ال acetaldehyde الجسم بقدر يتصرف 
 methanol اللي بيطلع مع ال metaboliteمعها احسن من ال

 toxic هاد بكون كتير formaldehyde اللي هو toxicity

 alcohol اجما6 هاد الدوا بسكر على اول انزيم في
 alcohol و اللي هو metabolism pathway

dehydrogenase بالتالي الكحول 
Will be excreted without being 

metabolized 
بس خلينا نحفظ زي اCكتوب انه رح نستخدمه بس 

للكحولN اللي بعد اما اول كحوله اللي هي ا6يثانول 
ما حنستخدمه

ا5ريض اوريدي عندو غثيان و ماكل هوا 

ايثانول و ميثانول شغال% عنفس 
الريسيبتور بس ايثانول السمية 

تبعته كتير اخف ف بنحب بالبداية 
نخليه يروح يقعد محل اEيثانول 

اEريض رح يتحسن

نفس ا,بادئ اللي فوق

التسمم هون رح يأثر على ال 
Electrical conduction 

of the ❤  
Why? 

 hypocalcemia بسبب ال
اللي كتبت قصتها تحت و 

 metabolic كمان بسبب ال
acidosis اCذكور بالصورة 
تحت كأحد نتائج التسمم 

هون

برضو نفس مبدا ا3ذى اللي بعملو مع التن) اللي قبل

كل ا8شاكل اللي قلناها بسبب الhypocalcemia ف اكيد هو الع"ج

بقولوا اسئلة التوكسو ما بتطلع عن هاد اJلخص، التعديل اللي عليه مش تفريغ ?شي، فقط نوتات لتسهيل دراسته و حفظه عن فهم حتى لو 
✨ ❣ مش فاتحT السSيدات ، بالتوفيق 





- Charcoal ineffecƟve  
 
Doping in sports 
- Forbidden: beta blockers, blood transfusions, diureƟcs, morphine, EPO, amphetamines 
- Not allowed to acidify/alkalinize urine of amphetamines 
- Can take caffeine 
 
Amphetamines 
- Mx: ABC, supporƟve care, monitor 
- No anƟdote 
- Measure blood levels 
- AccumulaƟon of Catecholamines Dopamine, NE, Serotonin, E 
- Monitor arrhythmia, agitaƟon(give benzos), HT, hyperthermia(give anƟpyreƟc), 

convulsions, irritability, nutriƟonal status, hydraƟon 
- Weight loss 
- Acidify urine to induce eliminaƟon (ammonium chloride) 
- Give charcoal for gastric decontaminaƟon 
 
Cocaine: white powder, hyperthermia, convulsions 
- AccumulaƟon of Dopamine 
- No anƟdote 
- Benzos control convulsions 
- Urine test: benzoylecgonine 
 
CO poisoning: isopropane water geyser/ vehicle diesel 
- Mx: remove from place and supporƟve 
- AnƟdote: 100% O2, hyperbaric O2. 
- Cause of symptoms: (hypoxia) 

o leŌ shit in O2-Hb dissociaƟon curve, more affinity for O2, less O2 unloading in Ɵssues 
o less O2% saturaƟon of Hb bc CO binds more compeƟƟvely (Carboxyhemoglobin) 

- Keep acidosis of blood 
- Cause of death: Hypoxia 
 
Heroin: IV marks, pinpoint pupils, depressed respiraƟon 
- AnƟdote: naloxone 
- Withdrawal tx: methadone, buprenorphine 
- Blood sample: risk for HIV, hepaƟƟs 
- Urine test: 6-MAM(metabolite) 
 
Kerosine poisoning 
- ComplicaƟon: AspiraƟon pneumonia? 
- Gastric lavage: chemical pneumoniƟs 

لنفس السبب اللي انذكر قبل

الغش تبع الرياضي- باFسابقات بانهم ياخدو اشياء تزيد من قدراتهم الجسدية انهم يفوزو عالباقي- و هاد اشي ممنوع 

هون ال amphetamines بقدرو يعلقو بال pores تبعت ال 
charcoal مش زي الكحول

بلعب على تركيزه بالدماغ :نه بأثر برضو عالreuptake و ال release و بزيده و اكيد بعمل ادمان

! منعرف انه الشخص متعاطيه 5ا ن=قي هاد ا5يتابو1يت باليورين،ا5يتابو1يت حفظ ما فيه اشي ينفهم



- Don’t use oils 
- No charcoal, no milk(absorb more) 
 
HCl (acid) 
- Milk (demulcent/emulsant: lubricate and protect mucous membranes)/water (diluƟon) 
- Charcoal ineffecƟve, no gastric lavage(perforaƟon) 
- C/I: emesis inducƟon (mucosal irritaƟon, pneumonia, expulsion) 
- Don’t dilute with base 
 
NaOH/ KOH (base) 
- Milk (demulcent/emulsant)/water (diluƟon) 
- Charcoal ineffecƟve, no gastric lavage 
- C/I: emesis inducƟon 
- Don’t neutralize/dilute with acid 
 
Paracetamol 
- NAPQI: toxic metabolite removed by glutathione 
- AnƟdote: N-acetylcysƟne: replenish glutathione 
- Mx: gastric lavage/ charcoal if within an hr 

ما بدنا نرجع  نمرر الحمض من الesophagus  و هيك 0نه رح يلتهب و يصير ال 

دائما ما بصير نحاول نعادل الحمض مع القاعدة او القاعدة مع الحمض مشان كميات الحرارة اللي رح تنتج

! ! ☠


